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Regione Siciliana Civico Di Cristina Benfratelli
Assessorato della Salute : ‘ w

Prendere atto che il costo del presente provvedimento ¢ pari ad € 1.104,15 e che lo stesso
trova copertura nella somma del FSR erogata al’ARNAS civico con vincolo di
destinazione a favore del CRT Sicilia.

Trasmettere copia del presente atto al Collegio dei Sindaci dell’ARNAS.

Trasmettere il presente documento per la presa d’atto della Direzione Aziendale
del’ARNAS Civico ai sensi dell’art. n. 5 del D.A. 1735/2014.

Il Coordinatore Regionale
Dott.ssa Bruna Piazza
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Il referente per le determine del CRT
Dott.ssa Mariaantonietta De Caro
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PUBBLICAZIONE

Si dichiara che la presente Determinazione, copia conforme all’originale, ¢ stata pubblicata

all’albo Aziendale dell’A.R.N.A.S. a decorrere dal 02 GIU. 2018

L’incaricato
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Regione Siciliana Civico Di Cristina Benfratelli

Assessorato della Salute

DETERMINA DEL COORDINATORE REGIONALE

n 2h del /(7@/0'5\/20/{{

OGGETTO: Rimborso spese per partecipazione riunione per realizzazione
progetto “Trapianti e sport” — Bologna 10/05/2018

Settore economico contabile CRT

Il Responsabile del procedimento
ARNAS Civico D Non comporta impegno di spesa

é; ‘) . B Comporta impegno di spesa
\ \(\*Da Q_

Fonte di finanziamento

Area

Il Referente per il CRT Budget assegnato

Dr. Ettore, Rivarola Importo determina
//‘f/ / Disponibilita residua

/ = =

11 Referente contabile del CRT

Dott. (,/M//

L’anno 2018 il giorno>e, M . del mese di maggio nei locali della sede legale del CRT
Sicilia, il Coordinatore Regionale dott.ssa Bruna Piazza nominata con Decreto Assessoriale
n. 605 del 08/04/2016 assistito dalla dott.ssa Mariaantonietta De Caro quale segretario
verbalizzante adotta la presente determina:
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Regione Siciliana Civico Di Cristina Benfratelli Regione Siciliana Civico Di Cristina Benfratelli
Assessorato della Salute 2 Assessorato della Salute ’ fed
Viste le richieste di rimborso delle spese sostenute dalla dott.ssa Valentina Guaiana e dalla
dott.ssa Chiara Coticchio per aver partecipato alla riunione giorno 10/05/2018, a Bologna,
Premesso che: nella sede del CRT Emilia Romagna, per discutere le modalita di avvio del programma
v con D.A.2719/10 ¢ stato adottato il nuovo modello organizzativo del CRT, ed in particolare “Trapianto...e adesso sport” nella regione Sicilia.

agli art. n.4 e n. 5 si ¢ stabilito che il Coordinatore Regionale assicuri tutte le funzioni
amministrative del CRT a mezzo di proprie determinazioni con autonomia gestionale e
responsabilita diretta delle risorse umane, tecniche ed economiche finanziarie del CRT e
all’art 6 si dispone che gli oneri per il funzionamento del CRT sono a carico delle risorse
del FSR e sono erogate con vincolo di destinazione a favore del medesimo CRT,

Accertato che la dott.ssa Valentina Guaiana e la dott.ssa Chiara Coticchio hanno partecipato
all’evento sopra descritto.

all’Azienda Ospedaliera Civico; Ritenuto conseguentemente, di rimborsare con gli emolumenti stipendiali la somma
. o ) analiticamente documentata pari ad € 570,48 alla dott.ssa Valentina Guaiana e la somma
v" Che nel 2008 ¢ nato il protocollo di ricerca “Trapianto...e adesso sport” promosso dal analiticamente documentata pari ad € 533,67 alla dott.ssa Chiara Coticchio.

Centro Nazionale Trapianti con I’obiettivo di valutare scientificamente gli effetti
dell’esercizio fisico prescritto e supervisionato in soggetti trapiantati di rene, cuore, fegato
e polmone, valutando anche le conseguenze a livello di funzionalitd e sopravvivenza
dell’organo. Tale studio ha dimostrato che dopo 12 mesi di attivita fisica, i pazienti
trapiantati d’organo tendono a ridurre significativamente la percentuale di tessuto adiposo, favore del CRT Sicilia;
migliorano il metabolismo aerobico e [I’efficienza del sistema cardiocircolatorio,

migliorano i parametri della funzionalita dell’organo.

Accertato che il costo del presente provvedimento ¢ pari ad € 1.104,15 e che lo stesso trova
copertura nella somma del FSR erogata al’ ARNAS civico con vincolo di destinazione a

Accertato che anche la Regione Siciliana intende partecipare al programma operativo DETERMINA
“Trapianto...e adesso sport”, coinvolgendo i centri trapianto della regione per promuovere
Iattivita fisica come terapia fondamentale per il benessere del paziente trapiantato, creando
cosi un servizio sul territorio regionale non ancora presente in altre realta del mezzogiorno. Per quanto esposto in preambolo che qui si intende integralmente riportato:
Vista la nota del Centro Nazionale Trapianti a firma della dott.ssa Lia Bellis con la quale
convoca una rappresentanza del CRT Sicilia giorno 10/05/2018, a Bologna, nella sede del
CRT Emilia Romagna, per discutere le modalitad di avvio del programma “Trapianto...e
adesso sport” nella regione Sicilia.

Prendere atto che giorno 10/05/2018, a Bologna, si & svolta nella sede del CRT Emilia
Romagna una riunione per discutere le modalita di avvio del programma “Trapianto...e
adesso sport” nella regione Sicilia, alla quale hanno partecipato in rappresentanza del CRT
Sicilia , oltre il Coordinatore Regionale, la dott.ssa Valentina Guaiana e la dott.ssa Chiara

Coticchio.
Preso atto che il Coordinatore Regionale ha individuato la rappresentanza del CRT Sicilia oHechio

per la realizzazione del progetto sopra descritto nelle persone della dott.ssa Valentina
Guaiana e la dott.ssa Chiara Coticchio.

Prendere atto delle sostenute dalla dott.ssa Valentina Guaiana e dalla dott.ssa Chiara
Coticchio per aver partecipato alla riunione giorno 10/05/2018, a Bologna, nella sede del
CRT Emilia Romagna, per discutere le modalita di avvio del programma “Trapianto...e

Visto il regolamento per il rimborso delle spese per le missioni del personale CRT Sicilia adesss spore® nella rEgions Sizilia

adottato con determina n. 82 del 20/09/2016.

Rimborsare con gli emolumenti stipendiali le somme analiticamente documentate pari ad

Vista la determina n. 10 del 13/02/2018 di modifica del "Regolamento per la disciplina dei € 570,48 alla dott.ssa Valentina Guaiana e € 533,67 alla dott.ssa Chiara Coticchio.

rimborsi delle spese sostenute dal personale CRT per missioni".



