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U.O.C di Ginecologia e Ostetricia 
Rev.0/0 

Percorso Aziendale per le pazienti Del 10/08/2020 
oo . Ostetriche/Ginecologiche in 

Gaviod Ly Cvistisves Hontratelli relazione al Covid-19 

ll presente documento, tenendo conto della logistica e delle risorse attualmente disponibili, 

si prefigge lo scopo di fornire al personale un percorso per gestire le pazienti con sospetta 

o conferma di infezione da nuovo Coronavirus (COVID-19), (in questultimo caso NON 

TRASFERIBILI) nonché le misure da adottare per la prevenzione del rischio di contagio di 

tutte le figure coinvolte, al fine di limitare al massimo le possibilita di contagio tra pazienti e 

tra pazienti e personale sanitario. 

La sequenza delle attivita che di seguito verranno descritte non si applicano nei casi di 

emergenza e di imminente pericolo di vita per la paziente: in tal caso la paziente accede 

direttamente in Pronto Soccorso per le cure del caso, e solo quando le condizioni cliniche 

lo consentiranno verra sottoposta a tampone. 

In tutti gli altri casi, all’arrivo presso il Piano Terra del Pad.2 e prima di accedere al 

corridoio destinato all’attesa delle visite di Pronto Soccorso (Zona A) la paziente compila 

in portineria il questionario di pre - triage che si somministra attraverso finestra con vetro e 

viene sottoposta a rilevazione della Temperatura Corporea. 

In caso di negativita ai due controll, ovvero assenza di fattori di rischio rilevati al 

questionario, e temperatura corporea inferiore a 37,5°C, la paziente, e solo lei, indossando 

la mascherina, accedera ai locali del Pronto Soccorso (Zona A) siti a destra dopo la porta 

a vetri indicata in verde sulle planimetrie allegate (Pag.6), e individuata in loco con 

opportuna cartellonistica. . 8 

Le successive azioni da mettere in atto per le pazienti risultate negative al pre-triage e alla 

rilevazione della temperatura, sono descritte in Tabella a seguire, e sono differenziate a 

seconda del codice triage attribuito alla paziente in Pronto Soccorso e alla necessita o 

meno di ricoverare o trattenere in OBI la paziente. 
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Se viceversa la paziente risulta essere “sospetta” (questionario positivo e/o temperatura 

corporea superiore a 37,5°) si procedera come di seguito: 

10. 

Li. 

12. 

La paziente, se non “urgente”, attende nella meta destra della Portineria l’arrivo del 

personale sanitario addetto al Pronto Soccorso. 

Prima del transito della “paziente sospetta” tutte le pazienti in attesa nell’area di 
visita in Pronto Soccorso, saranno dirette dal personale verso |’area dedicata 
(‘Zona B’) indicata in verde, e sita accanto all’orologio di timbratura allinterno di un 
percorso marcato al pavimento come Zona B. 

Queste pazienti resteranno in attesa in quest’area fino a nuova disponibilita dei 

locali della ZONA A ed eventualmente potranno accedere al primo piano 

dell’edificio attraverso gli ascensori A e/o, attraverso l'ascensore porta lettighe lato 

alloggio suore. 

Da questa zona le pazienti in attesa possono accedere o rientrare all’esterno 

attraverso due uscite segnate in verde 

ll personale sanitario individuato e proveniente dal Pronto Soccorso seguira il 

percorso a sinistra ("Percorso Verde” delle planimetrie allegate alla pag.6) per 

raggiungere l'area di vestizione individuata al Piano Terra nella stanza n. 3 

ll personale sanitario individuato procedera nella stanza n. 3 del “Percorso Verde" 

alla vestizione con i DPI forniti dall’Azienda 

Il personale sanitario individuato si rechera in portineria e ricevera dal portiere il 

questionario di pre — triage compilato dalla paziente e ne prende visione 

La “paziente sospetta’, attendera nella meta destra della portineria il 

completamento delle azioni dei punti precedenti ed insieme al personale individuato, 

ora vestito con i DPI, accedera all’'area “Pronto Soccorso Ostetrico Ginecologico" 

(ZONAA), 

|| personale sanitario individuato avvisa il Medico di guardia. 

ll personale sanitario individuato accogliera la “paziente sospetta” e la invitera alla 

vestizione con i DPI forniti dall’Azienda quindi la accompagnera (su una barella se 

quest'ultima non é in grado di deambulare) presso la stanza n. 5 del Piano Terra, 

adiacente agli ambienti di Pronto Soccorso e dotata di finestra e bagno autonomo 

seguendo il “Percorso Rosso” (vedi planimetrie pag. 6) 

ll personale sanitario individuato completa la raccolta anamnestica nella stanza 5, 

assiste la paziente secondo le necessita cliniche del caso, ed effettua l'esecuzione 

del tampone naso faringeo 

ll personale sanitario individuato avra cura di dare notizia delle condizioni della 

paziente a eventuali familiar. Non ¢ consentita la presenza di alcun congiunto. 
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Tutte le altre pazienti “NON sospette Covid” ed in attesa di visita nella ZONA B, in caso di 
necessita se non ancora avvenuta la sanificazione dei locali della “ZONA A” del piano terra, 
potranno, essere assistite al primo piano dell’edificio, cui accederanno seguendo il 

percorso verde ed utilizzando gli ascensori indicati con Ja lettera “A” o l’ascensore lato 
“alloggio suore”. 

Il personale sanitario coinvolto nell'assistenza della “paziente sospetta’, terminate le 
attivita assistenziali, procedera alla svestizione nell’area individuata (stanza n. 3 piano 
terra); 

Dopo ogni svestizione la stanza ed il percorso devono essere sottoposti a procedura di 
sanificazione chiamando il Servizio Infermieristico al tel. 5837 

Solo dopo il trasferimento della “paziente sospetta” e l’avvenuta sanificazione dei locali, le 
pazienti in attesa nella “ZONA B” potranno tornare a frequentare i locali del PS della 
ZONA “A” 

Percorso relativo alla gestione di paziente Ostetrico/Ginecologica “sospetta” o in 
attesa di esito di tampone da trattenere in OBI o da ricoverare 

Tutte le pazienti che accedono in reparto devono indossare i DPI adequati alle loro 

condizioni 

1. La Paziente sara trasferita al secondo piano, attraverso l’ascensore porta lettighe 
dedicato (ascensore B), presso una delle stanze situate nell’ala sinistra del secondo 
piano “Ginecologia” 

e Stanza 2 (comunicante con stanza 3 attrezzata per la vestizione/svestizione del 
personale) 

e Stanza 4 (comunicante con stanza 5 attrezzata per la vestizione/svestizione del 
personale). 

Durante questi percorsi si terra conto delle indicazioni affisse. 

2. Il personale sanitario coinvolto, sempre dotato dei DPI forniti dall’Azienda, effettuera 
tutte le procedure diagnostiche necessarie, utilizzando le stanze in comunicazione 
(la 3 e la 5) per le operazioni di vestizione e svestizione. 

3. || personale sanitario coinvolto limitera gli accessi nella maniera pit razionale 
possibile al fine di contenere |’esposizione. 

4. All'arrivo dell'esito del tampone, se negativo, la paziente va spostata in un'area di 
degenza ordinaria, nel caso in cui necessiti di ricovero o di essere trattenuta in OBI. 

5, In caso di tampone positivo, va immediatamente predisposto il trasferimento al P.O. 
“Cervello” tramite 118, procedendo inoltre alla sanificazione degli ambienti in cui é 
transitata la paziente, chiamando il Servizio Infermieristico al tel. 5837 

litter wanitinicenrvncnsieis nee os ect e eer ee er eeey 
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1. 

Zs 

Percorso relativo alla gestione di paziente Covid positiva che non puo essere 

trasferita presso COVID Center. (Vedi nota Ass.15922 del 20/3/20 e 16146 del 23/3/20) 

Il personale sanitario coinvolto munito dei .necessari DPI accompagna la paziente 

Covid positiva, anch’essa munita dei necessari DPI, presso la sala operatoria A del 

complesso operatorio sita al secondo piano, per tutto il percorso assistenziale in 
regime di completo isolamento. (Vedi punto 5 della nota Ass. 16146 del 23/3/20) 

[| personale sanitario coinvolto utilizzera la sala operatoria B come stanza di 

decontaminazione. 

3. Il personale sanitario che si alternera durante l'intero percorso assistenziale sempre 
munito di adeguati DPI, limitera il pit. possibile il turn over al fine di contenere 
l'esposizione. 

4. [| personale sanitario coinvolto, non appena le condizioni della paziente lo 
consentiranno, accompagnera la paziente presso una delle stanze situate nel 
corridoio di sinistra gia identificate 

Stanza 2 (comunicante con stanza 3 attrezzata per la vestizione/svestizione del 
personale) 

Stanza 4 (comunicante con stanza 5 attrezzata per la vestizione/svestizione del 

personale). 

N.B. - La gestione del neonato é garantita dallo specifico PDTA elaborato dai Colleghi 

Neonatologi. 

Riferimenti: 

1. Direttiva Ass. prot. 15922 del 20/3/20 “Direttiva regionale sul percorso delle pazienti ostetriche 

gravide e puerpere in relazione a Covid-19” 

Direttiva Ass. prot. 16146 del 23/3/20 

Direttiva Ass. prot. 23608 del 21/05/2020 

Delibera 195 del 27/2/2020 “Prima Linea di comportamento interno regole di vestizione in 

caso di sospetto/probabile rischio biologico da virus emergenti” 

cer 2 = eee peepemee 
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7.2 Allegati 

1- Percorso Verde 

icy |. 7 
BULATORI 
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2- Percorso rossa 
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- ouaee USE OF PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT FOR CORONAVIRUS DESEASE 2019 

ovid — 19) 

World Health Organization 27 February 2020. 

Rational use of personal protective equipment 

for coronavirus disease 2019 (COVID-19) 

World Health 
Interim guidance rganization 
27 February 2023 cucu 

Table | Recommended type of personal protective equipment (PPE) fo be used in the context cf COVID-L9 disease, 

according to the setting, personnel and type of activity* 

Setting [ Target personnel or patients [ Actraty i Type of PPE or procedure 

Healthcare facilities 
tient facilities 

Patient room Heslihcae workers Providing direct care to + Medica] mask 
COVID-19 patients. : Gown 

| Gloves 
Eye protection (goge}es ar 

face shield). 

Acrosol-genemine Respirator 1895 or FFP2 
procedures performed an seundard, of equivalent 
COVID-19 patients. Gown 

Gloves 

' ! Eye protection 

i | Apron 

! Cleaners Entering the mom of | Medical mask 

: COVID-19 patients. 1 Gown 
Heavy dury gloves 
Eye protection (if risk oF 
splath from organic material 

ox chemicals). 

Boots ar closed work shoes 

Visitors Enterme the room of 4 Medical mask 

COVID-19 patient Gown 
Gloves 

Othe areas of patient ransit | All suff, imchxiting healthcare Aay sctiviry that does not No PPE required 

(ee, wards, corridors), workers. irvelve coarsct with 

COVID-19 patients, 

Triage Healthcare workers Prelimmary screening not Mainmin spatial distance of 

involving direct comtacc* ( atleast 1m 
i No PPE required 

1 Patients with respirarory Agy Maintsin spatial distance of 

| symptoms. at least 1 m 
Provide medical mask if 
tolernted by patent 

Patients without respirsory | Any No PPE required 

Syruptocns. 
Laboratory Lab techtician Manipulation of respiratory = Medical mask 

samples. Gown 
Gloves 

: Eye protection (if risk of 

splash} 

Adniinistrative areas All stuff, including bealincare | Administranre tasks thar do | No PPE required 

workers. not involve conmct with 
COVID-19 patients. 

(eee or ne gee a 
SE = “4 
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| Outpatient facilities 
Cansultatian rcom Healthcare workers Physical examinwion of Medical mack 

Patient with respiratory Gown 
symptoms. Gloves 

Eye protection 
Healthcare workers Physical examinsion of PPE accarding to standard 

patients without respiratory: precsutions and risk 
symptoms. assessment. 

Patients with respiratory: Any Provide medical mask if 
symptoms. tolerared. 

Patients withoar respirstory Agy No PPE required 
symptoms. 

Cleaners After and berreez. Mfedical mask 
consultations with patients Gorm 
with respirstary symptoms. | Heavy dicy gloves 

Eye protection (if risk of 
splash fram organic material 

oc chemicels). 
Boots ar closed work shoas 

Waiting reor1 Patients with respiratory’ Any Provide medical musk if 
: symptom. tolerated. 

Immadiately move the patient 
to an isolation room or 
Seperate area away frou 
oxbers; if this is not feasible, 
ensure spatial distance af at 

least 1 m from other patients. 

Patients withoatresprmory =| Any No PPE required 
svoptoms 

Admrinistrative areas All staff inchuding bealtheare | Admminiswative tasks No PPE required 
workers. 

Triage Healthcare workers Preliminary screening not Maintain spatial distance of 
involving direc conma* at least | m 

No PPE required 
Patients with respiratory Any Maintain spatial distance of 
symptoms. at least 1 m 

Provide medica] mask if 
tolerated. 

Patients withoar respirzory Agy No PPE required 

! Symptom. t 
Commmity : 

Home Patients with respiratory Any | Maintein spatial distance of 
SyMOplons. | atleast 1 m 

Provide medical mask it 
tolerated except whan 
sleepin. 

Caregiver Entering the patiem’sroum, | Medical mask 

or assistance. 

Caregrver Providing direct care or when | Gloves 
bandling stool, urine or waste | Medical mask 
from COVID-19 parienr Apron (if risk of splash) 

being cared for at home. 
Healthcare workers Providing direct care or Medica] mask 

assistance toa OOVID-19 | Gown 
patient at home Goves 

Eye protection 

Poblic areas (e.g, schools, Individuals without Any Wo PPE required 
shopping malls, train respiratory symptoms 
stations), 

mcm eres MAES SRO 
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| Pomts af entry 
Administrative areas All sxaff Any No BYE required 

Screening area. Stuff First screening (temperature | Muinmin spacial distance of 
measurement) oot invel ing at least 1m 
direct conzct No PPE required _ 

Saft Second screening (i.e, Medical mask 

interviewing passengers with | Gloves 

fever for clinica] symptoms 
suggestive of COVID-19 

dizease and trevel histery). 
Cleaners Cleaning tbe area where Medica] mask 

passengers with fever are Gown 

being screened. Heavy diry gloves 
Eye protection (if risk of 
gplash from organic material 

or chemicals). 

: Boot: or closed work shoes 
Temporary isolation sren Seaff Entenng the isolation area, )faintain spadal distance of 

but moe providing direct at least 1] m 

aisistance. Medical mask 

Gores 

Seafh healthcare workers Assisting passenger being Medical mask 
tensported to a healthcare Gown 

facility. Gloves 
Eye protection 

Cleaners Cleaning isolation area Medical naask 
Govm 

Heavy dicy gloves 

| Bye protection (if risk of 
splash from organic matericl 

oc chemicalsy. 
Boots ar closed twock shoas 

unbulance or transfer Heclthcare wotkers Trensporting suspected Medical mask 

sebicle COVID-19 patients to the Gowns 
referral healtheore facilin. Gloves 

Bye protection 
Der Involved onty in drrving the WMoainrsin spatial distance of 

patient with suspected at least 1 om 
COVTITD-19 disease and the No PPE required 
driver's compartment: is 

separated fram the 

COVID-19 patiant. 
Assisting with loedms ar Medical mask 
unloading patient with Govms 
suspected COVID-19 Glaves 
disease. Eye protection 
No direct comtact with patien: j Medical mask 

with suspected COVID-19, 
but no separation betrresn 

driver's and patient's 

comparimerits. 

Patient with suspected Transport to the referral] Medical mask if tolerated 
COVID-19 disease. pealthcare Eicility. 
Cleaners Cleaning after md berwveen Medical mask 

causpert of patients with Gown 
suspected COVID-19 disease | Heavy diry gloves 

to the referral healthcare Eye protection (if risk of 

facility. solash from organic materisl 
ec chemicels)y. 
Boots ar closed wok shoes 

SSS SG I I EE : keene 
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