
Curriculum Vitae - formato breve  

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Cognome e Nome: Lo Duca Sofia 

 
Data di nascita: 27/03/1992 

 
PRINCIPALI ESPERIENZE LAVORATIVE 

PERIODO: da Marzo 2023 ad oggi      
NATURA DELL’INCARICO: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro: ARNAS Ospedali Civico Di Cristina Benfratelli, U.O.C di 
Neuropsichiatria infantile, piazza N. Leotta 4, 90127, Palermo (PA) 
• Tipo di impiego: incarico libero professionale pertinente la realizzazione del PO di PSN 2017/Azione 5.22 
“Terapia in arte” 
 
PERIODO: da Febbraio 2023 a Marzo 2023      
NATURA DELL’INCARICO: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro: A.O.U. Policlinico “P. Giaccone”, U.O.C, di Psichiatria, via Del Vespro 
129, 90127, Palermo (PA) 
• Tipo di impiego: incarico libero professionale pertinente la realizzazione del PO di PSN 2013/Azione 1.8 
“MAIDA” 
 
PERIODO: da Marzo 2020 a Marzo 2022      
NATURA DELL’INCARICO: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro: A.O.U. Policlinico “P. Giaccone”, U.O.C, di Psichiatria, via Del Vespro 
129, 90127, Palermo (PA) 
• Tipo di impiego: borsa di studio pertinente la realizzazione del PO di PSN 2015/Azione 4.1.3 “Paideias” 
 
PERIODO: da Novembre 2019 a Febbraio 2020      
NATURA DELL’INCARICO: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro: Comunità Terapeutica Assistita “G. Zizzo”, contrada Salina, Trabia 
(PA) 
• Tipo di impiego: contratto a tempo indeterminato 
 
PERIODO: da Novembre 2018 a Novembre 2019 
NATURA DELL’INCARICO: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro: A.O.U. Policlinico “P. Giaccone”, U.O.C, di Psichiatria, via Del Vespro 
129, 90127, Palermo (PA) 
• Tipo di impiego: borsa di studio pertinente la realizzazione del PO di PSN 2013/Azione 8.2 “MAIDA” 
 
PERIODO: da Novembre 2018 a Novembre 2019 
NATURA DELL’INCARICO: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro: A.O.U. Policlinico “P. Giaccone”, U.O.C, di Psichiatria, via Del Vespro 
129, 90127, Palermo (PA) 
• Tipo di impiego: borsa di studio pertinente la realizzazione del PO di PSN 2013/Azione 8.2 “MAIDA” 
 
PERIODO: da Giugno 2016 a Giugno 2017 
NATURA DELL’INCARICO: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro: A.O.U. Policlinico “P. Giaccone”, U.O.C, di Psichiatria, via Del Vespro 
129, 90127, Palermo (PA) 
• Tipo di impiego: borsa di studio pertinente la realizzazione del PO di PSN 2013/Azione 8.2 “MAIDA” 



 
PERIODO: da Aprile 2016 a Giugno 2016 
NATURA DELL’INCARICO: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro: Comunità Terapeutica Assistita “Life”, viale Umberto I, 55/A, 91014, 
Castellammare del Golfo (TP) 
• Tipo di impiego: contratto a partita iva  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 Master in “Artiterapie integrate” ARTEDO  
attualmente in corso  

 Master di II livello in “Trattamenti psicosociali basati sull’evidenza e orientati al recpvery di comunità” presso 
Università degli Studi di Ferrara  

conseguito il 18/03/2022 

    Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie” presso Università degli Studi di 
Palermo 

conseguita il 12/10/2017  

    Walden-Institute Certification WISC-T-ABA-VB 
conseguita il 25/03/2016 

    Laurea in “Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica” presso Università degli Studi di Palermo 
conseguita il 13/11/2013 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

MADRELINGUA: italiano 
ALTRE LINGUE: inglese 
• Capacità di lettura: intermedio  
• Capacità di scrittura: intermedio 
• Capacità di espressione orale: intermedio 
 
CAPACITA’ e competenze Informatiche: buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (elaboratore di 
testi, foglio elettronico, software di presentazione) 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  

APPARTENENZA A SOCIETA’ SCIENTIFICHE:  

Revisore dei Conti del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale (SIRP) 

Membro del Consiglio Direttivo SIRP-Sicilia 

 

ATTIVITA’ DI DOCENZA:  

Docente dell’insegnamento “Tecniche di animazione teatrale”, presso il CdS in Tecnica della Riabilitazione 

Psichiatrica, Università degli Studi di Catania, nell’A.A. 2022/23 e nell’A.A. 2021/22. 
 

Docente dell’insegnamento “Teorie e Modelli della riabilitazione psichiatrica” presso il CdS in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica, Università degli Studi di Palermo, nell’A.A. 2019/20, A.A. 2020/2021, A.A. 2021/22 

 

 

Palermo, 03/04/2023                      Firma  
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