
Azienda Sanitaria Provinciale 6 

Ambulatorio immigrati via Lancia di Brolo, 10/bis 0917035465 

Ambulatorio immigrati via M. D’Azeglio, 6                0917032373 

Azienda Ospedaliera Universitaria 

“Policlinico Paolo Giaccone” 

DH di Medicina dei Viaggi del Turismo  e delle Migrazioni: 0916552981 — 

0916552862 — 3297974965 

Azienda Ospedaliera “Ospedali Riuniti Villa Sofia — Cervello” 

Servizio Accoglienza Attiva per i Cittadini Stranieri P.O. Cervello    via 

Trabucco, 180 0916802088 — 0917803184 — 0916887165(fax) 

Servizio Accoglienza Attiva per i Cittadini Stranieri P.O. Villa Sofia 

0917808088 — 0917808155 — 0917808939 (fax) 

स�चन� प�स
क� स�ओप�ड� 

स�ओप�ड� ज�र� इन�ल�शन थ�र�प� क�  प�लन क�  
र�ग और exacerbations क� र�कन� क�  ललए 
उलचत लनय!तर क�  ललए आवशक ह'। 
यह प�र�न� ब�म�र� और प�र�न� लचलकत� क� 
अवध�रर� क�  ललए र�ग� क� लशल.त करन� 
च�लहए। 
क�लनक थ�र�प� फ� फड�!, (अभ�स क�  द4र�न 
स�!स क� तकल�फ) ज�वन, व�य�म सलहष�त� 
और श�स कष क� ग�रवत� म: स�ध�र। 

स�ओप�ड� क�  उपच�र क�  अपन� लचलकतक द�र� लनध��ररत 
इन�लर क�  सम�लचत उपय�ग पर म: एक पभ�व� पलतलकय� 
प�प करन� और ल.र�! म: स�ध�र करन� क�  ललए आवशक 
ह'। 
ड@कर क�  स�मन� इनह�ल�शन लडव�इस क� क�लशश कर�! 
यलद आप सह� ढ!ग स� पय�ग करन� म: आस�न लगत� ह' स�Cस 
ल�न� लडव�इस स�क�र करत� ह'। 

स�ओप�ड� म: Exacerbations(एकसरबलतओ!स) क� 
र�कथ�म क�  स�थ प�प ह�त� ह': 
एक उलचत लचलकत�य उपच�र। 
लचलकत� प�र�न� करन� क�  ललए उलचत प�लन 
पय��प उपच�र प�नव��स। 
इनG�ए! ज� ट�क�करर क� अभ�स। 
न�म�क�कल ट�क�करर क� अभ�स। 

Realizzazione PTA BIONDO - ASAI : Maria Luisa Barrale, Maria Concetta 
Corridore, Silvio Buccellato, Andrea Cozzo , Vittorio Viviano 



स�ओप�ड� एक र�क�  और इल�ज स!भव र�ग, लसगर�ट 
क�  ध�एC  क� स�Cस ल�न� करन� क�  ललए स� स!ब!लधत ह' य� 
ह�लनक�रक कर�! व�त�वरर, करन� क�  ललए 
airflow(व�य� पव�ह) क�  स�थ ह' नह� ! प�र� तरह स� 
पलतवतJ श�सपथ  म: रक�वट द�र� लवश�षत� म: 
म4ज�द ख�!स�, कफ/थ�क, स�Cस म: 
घरघर�हट/कलOन�ई।.र�ग क� श�घ लनद�न र�ग क� 
लनद�न क�  ललए महतप�र� ह'। 

BRONCOPNEUMOPATIA CRONICA OSTRUTIVA 

स�ओप�ड�  क�  ललए म�ख ज�सखम क�रक हT: 
लसगर�ट क� ध�आC 
व�वस�लयक ज�सखम एयरव�ज पर�श�न� क�  ललए। 
व�य� पद� षर 

स�ओप�ड� क�  लनद�न क�  ललए आपक� च�लहए: 
ल.र�! क� ब�उज कर: : ख�!स�, थ�क,श�स कष। 
व�य�म�ग� म: airflow ब�ध� म�पन� क�  ललए और 
bronchodilators ल�न� क�  ब�द अध�र� उलटन� क� पररभ�लषत 
करन� क�  कम म:, Bronchodilatation क�  स�थ एक 
सWर�म�टX � पर�.र पदश�न 
स�Cस ल�न� 
सWर�म�टX �  पर�.र स�ओप�ड� क�  सह� लनद�न क�  ललए 
आवशक ह'। 
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