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Nome  CERASELA  LENARD 

Indirizzo  VIA RISORGIMENTO N°47 CAPACI (PA).CAP.90040 

Telefono  320.720.35.27. 

Fax   

E-mail  Cerasela78@libero.it. 

 

Indirizzo di posta PEC.   
 

Data di nascita  11/02/1978 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

    Da Luglio 2016 a tutto oggi  

    ARNAS CIVICO DI CRISTINA BENEFRATELLI-Azienda di Rilievo ad Alta Specializzazione 
    P.zza N. Leotta n°4 90127 PALERMO 

    Pubblica/Sanitaria 

    Libero Professionale 

    INFERMIERA PROF.  NELLE UNITA’MEDICALIZZATE DI         

    TRASPORTO GOMMATO SERV.di URGENZA-EMERGENZA 

                                                                SANITARIA (S.U.E.S.- 118) 

   

• Date (da – a)  Dal 17/07/2015  Al  31/07/2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 OSPEDALI RIUNITI  VILLA  SOFIA  CERVELLO  

PALERMO 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica/Sanitaria 

• Tipo di impiego  VOLONTARIA    A TEMPO PIENO (42 ORE SETTIMANALI) 

• Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERA PROFESSIONALE    PRESSO AREA  DI  EMERGENZA  PRONTO SOCCORSO. 

 

   

 

• Date (da – a)  Dal 15/10/2016  A 31/09/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 OSPEDALI RIUNITI  VILLA  SOFIA  CERVELLO  

PALERMO 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica/Sanitaria 

• Tipo di impiego  VOLONTARIA     

• Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERA PROFESSIONALE    PRESSO ANESTESIA E RIANIMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

mailto:Cerasela78@libero.it
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• Date (da – a)  Dal 01/02/2013 a 31/07/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 OSPEDALE “SPITALUL MUNICIPAL TIMISOARA”  

TIMISOARA  

• Tipo di azienda o settore  Pubblica/Sanitaria 

• Tipo di impiego  VOLONTARIA  . 

• Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERA PROFESSIONALE  PRESSO AREA  DI  EMERGENZA  PRONTO SOCCORSO. 

 

 

• Date (da – a)  Da Marzo 2006 a Dicembre 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CENTRO SOCIO ASSISTENZIALE “ EBEN  EZER” sas  

PALERMO 

• Tipo di azienda o settore  CASA DI RIPOSO  

• Tipo di impiego  IMPIEGATA 

• Principali mansioni e responsabilità  ASSISTENTE  AL PAZIENTE  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)  Da  Maggio 2005 a Settembre 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 HOTEL  ATLAS 

RICCIONE (IT) 

• Tipo di azienda o settore  STRUTTURA ALBERGHIERA  

• Tipo di impiego  DIPENDENTE 

• Principali mansioni e responsabilità  RECEPTION 

 

 

 

• Date (da – a)  Dal  2001  Al 2004  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 FIDALIO  

 

• Tipo di azienda o settore  AGENZIA IMMOBILIARE 

• Tipo di impiego  TITOLARE 

• Principali mansioni e responsabilità   

DIRETTORE  DI  AGENZIA 

RICERCA E VENDITA DI IMMOBILI – RAPPORTI  COMUNICATIVI CO N LA CLIENTELA. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERITA’  LOGOS TIMISOARA 

LAUREA   IN   SCIENZE   INFERMIERISTICHE  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  LAUREA   IN   SCIENZE   INFERMIERISTICHE 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 VOTAZIONE         9.36/ 10  

 

• Date (da – a)  2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERITA’  HENRI COANDA’ TIMISOARA 

LAUREA   IN   SCIENZE FISIOTERAPICHE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

VOTAZIONE         8/10 

• Qualifica conseguita  LAUREA   IN   SCIENZE FISIOTERAPICHE   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  2017   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERITA’  Palermo 

 

MASTER  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

AREA  CRITICA  ED  EMERGRNZA IN  AMBITO  INFERMIERISTICO 

 

                        • Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 VOTAZIONE         30/30 

 
 
 
 
 
 

• Date (da – a)  1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 DIPLOMA LICEO SCIENTIFICO 

ISTITUTO SUPERIORE  “ION MINCU” ( TIMISOARA)  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI MATURITA’ 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 VOTAZIONE         78/ 100 

 

• Date (da – a)  Dal 13/09/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 ISCRITTA AL COLLEGIO IPASVI  DI PALERMO  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 NUMERO 006968 

• Qualifica conseguita   

   

 

• Date (da – a)  2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
ISPETTORATO NAZIONALE DEL CORPO MILITARE CROCE ROSSA ITALIANA. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  
 CORSO  REGIONALE PER IL PERSONALE SANITARIO. 

  PTC 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 MINISTERO DELLA SALUTE ARAD (INTERNATIONAL)  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  
CORSO DI RIFLESSOLOGIA PLANTARE SANITARIO 

• Qualifica conseguita  CORSO  MASAJ  DI REFLEXO-VITAL SANITARIO 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 CORSO  MASAJ  DEL TRATTAMENTO ANTICELLULITE SANITARIO 
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• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  
CORSO DI BLSD-ADULTO . BLSD-PEDITRICO 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  
CORSO DI ACLS 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO  
OSPEDALE CIVICO DI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO DI PREVENZIONE E GESTIONE DEL RISCHIO INFETTIVO 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO  
OSPEDALE CIVICO DI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO FORMATIVO ECM “LA PERSONA PRESA IN CARICO:IL SUO RUOLO E 
QUELLO DELL’EQUIPE ASSISTENZIALE” 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  2015 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 COLLEGIO IPASVI PALERMO 
OSPEDALE CIVICO DI PALERMO  
CORSO FORMATIVO ECM “PERCORSI ASSISTENZIALI NEI PAZIENTI CON 
IMMOBILIZZAZIONE” 

   

   

 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 
OSPEDALE CIVICO DI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO FORMATIVO ECM “LA LESIONE DELLA CUTE:INTERVENTI 
ASSISTENZIALI SPECIFICI CORRELATE AL RAPPORTO CAUSA-EFFETO” 

• Qualifica conseguita   
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 
 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO FORMATIVO ECM “LA RICERCA INFERMERISTICA:ISTRUZIONE PER 
L’USO.” 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO FORMATIVO ECM “DI VALUTAZIONE INFERMIERISTICA IN AREA 
CRITICA PER PAZIENTI ADULTI. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO FORMATIVO  ECM DI ELETTROCARDIOGRAFIA DI BASE PER 
INFERMIERI 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 
 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO FORMATIVO  ECM: LA COMUNICAZIONE NELLA PROFESSIONE 
INFERMIERISTICA. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

  
 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO TRIAGE 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO PALS 
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• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  
COLLEGIO IPASVI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO COMPLESSO OPERATORIO”IL RUOLO DELL’INFERMIERE IN SALA 
OPERATORIA 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  

COLLEGIO IPASVI PALERMO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO LETTURA ED INTERPRETAZIONE EMOGASANALISI 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  

COLLEGIO IPASVI PALERMO IRC 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO  PTC 

 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

                                                                      

                                                                                   2016 

 

 ARNAS CIVICO – ASSESSORATO ALLA SANITA’ – S.U.E.S. 118. 

                                                                                  CORSO FORMAZIONE COMUNICAZIONE  IN EMERGENZA S.U.E.S. 118-ASPETTI   

                                                                                  TECNICO OPERATIVI RELAZIONALI E PERSONALI (40 ORE) 

 

 

 AFFIANCAMENTO NELLE UNITA’ MEDICALIZZATE DI TRAPORTO GOMMATO 

                                                                                  SERVIZIO DI   URGENZA-EMERGENZA SANITARIA  S.U.E.S.- 118  (60 ORE) 

 

 

 COLLEGIO IPASVI PALERMO IRC 

                                                                                  AUTONOMIA E COMPETENZE INFERMIERISTICA NELLA GESTIONE DEI “PICC” 

                                                                                

                                                                              

 ARNAS CIVICO DI CRISTINA BENEFRATELLI-Azienda di Rilievo ad Alta  

 
                                                                                             Specializzazione. CORSO DI INTERPRETAZIONE DI BASE DELL’ ECG e UTILIZZO DELL’ ELI 10 
                           
                                                                                                                NELL’ EMERGENZA TERRITORIALE. 
 
 

 ARNAS CIVICO DI CRISTINA BENEFRATELLI-Azienda di Rilievo ad Alta  

 
                                                                                        Specializzazione. CORSO DI  UTILIZZO DELL’ ELI 10  NELL’ EMERGENZA TERRITORIALE. 
 
                                                                                  2017 
 

 ARNAS CIVICO DI CRISTINA BENEFRATELLI-Azienda di Rilievo ad Alta  

 
                                                                                  Specializzazione. CORSO DI : GESTIONE  MAX EMERGENZE NBCR 
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 COLLEGIO IPASVI PALERMO  
 
                                                                                 CORSO ECG – ELETTROCARDIOGRAMMA – PROTOCOLLI E PROCEDURE. 
 

 COLLEGIO IPASVI PALERMO 
 
                                                                                IDENTITA’ PROFESSIONALE DELL’INFERMIERE E LAVORO D’EQUIPE.  
 
 

 ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI “AGORA” 
 
                                                                                 MALATTIA USTIONE PROCEDURE TERAPEUTICHE,RIABILITATIVE E PREVENZIONE 
                                                                                (NELL’ADULTO E NEL BAMBINO). 
 

 ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI “AGORA” 
 
                                                                               ASSISTENZA INFERMIERISTICA AL PAZIENTE TRACHESTOMIZZATO. 
 

-  COLLEGIO IPASVI PALERMO 
 
                                                                              L’IMPORTANZA DELL’INFERMIERE NELLA GESTIONE NEL PAZIENTE CON DIABETE . 
 

- COLLEGIO IPASVI PALERMO 
 
                                                                              PRENDERSI CURA NEL CONTESTO GLOBALE. 
 

-       COLLEGIO IPASVI PALERMO 
 

                                                                             IL FUTURO DELL’INFERMIERISTICA ATTRAVERSO LE COMPETENZE SPECIALISTICHE. 
 

- ASSOCIAZIONE CULTURALE NAUTILUS 
 
POLITRAUMA PEDIATRICO (FORMAZIONE E MANAGEMENT PER LA SPECIFICITA’ DI 
CURA). 
 

- REGIONE SICILIANA  CEFPAS CALTANISSETTA 
 
TECNICHE E STRATEGIE DI INTERVENTO DEL PERSONALE SANITARIO,IN SINERGIA CON 
LE FORZE DELL’ORDINE ,IN CASO DI VIOLENZA E SULLA SCENA DEL CRIMINE. 
 

- REGIONE SICILIANA  CEFPAS CALTANISSETTA 
 
TRAUMA BASE – LA SIMULAZIONE DI EMERGENZA-URGENZA PER LA QUALITA’ DEL 
GOVERNO CLINICO. 
 
2018 
 

- RE-TRAINING BLS/PBLS  
ARNAS CIVICO DI PALERMO  Azienda Di Rilievo di Alta Specializzazione  

 

- CORSO DI ACLS 

ISMETT PALERMO 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA   

 

ALTRE LINGUA 
 

   ITALIANO  

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

   UNGHERESE-ROMENO 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

   INGLESE - FRANCESE 

• Capacità di lettura  DISCRETA 

• Capacità di scrittura  DISCRETA 

• Capacità di espressione orale  DISCRETA 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buona esperienza nelle relazioni sociali e capacità relazionali.                                                                   

Leadership verso i diretti collaboratori con una buona capacità  relazionale e 

motivazionale.                                                                                                                   

Forte senso di responsabilità sociale e valori di equità e dignità della persona.                                  

Tra le specifiche competenze comunicative,la capacità di parlare in pubblico. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottime capacità organizzative e gestione di gruppi,capacità d’ influenza e autocontrollo 

in situazioni caotiche. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona  conoscenza dei principali software con sistemi “Apple”. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Interessi di cultura generale,in particolare lettura e musica. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Competenze amministrative e di comunicazione. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 

 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 

 

 
 

 
 

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.  

 

AI SENSI E PER GLI EFFETTI DELLE DISPOSIZIONI DI CUI AL DPR 445/2000,LA SOTTOSCRITTA 

DICHIARA CHE LE INFORMAZIONI CONTENUTE NEL PRESENTE CURRICULUM 

CORRISPONDONO AL VERO. 

 

 

 

 

Palermo,          16/04/2018                                                                                                     Firma   

 

                                                                                                                                        (Cerasela Lenard) 

                                                                                                                          

 
  


