Curriculum Vitae
et Studiorum

Informazioni
personali

Nome/Cognome
Indirizzo
Telefano

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
desideiata

Esperienza
professionale

Date

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Lavoro o posizione
ricoperia

Principali attivita e
responsabilita

Date

Nomie ¢ indirizzo de]

datore di lavoro

Maria Alda Salerno

[Taltana
13/06/1986

F

Mi rendo disponibile per qualsiasi impiego nel settore infermieristico

Dal 01/10/2016 al 31/12/2016; rinnovo dal 01/01/2017 3 oggi

A.R.N.AS. “Civico G. Di Cristina — Benfratelli” —
Piazza N, Leotta 4/A 90127 Palermo c/o U.Q, Neurolo«r,ia

Infermiere Libero Professionista
Gestione del piano terapeutico- assistenziale

Dal 01/07/2016 a 30/09/2016

A.R.N.A.S. “Civico G. Di Cristina — Benfratelli* —

Piazza N. Leotta 4/A 90127 Palermo ¢/o U.Q. Ouco-Ematologia
Pediatrica




Lavoro o posizione

ricoperta

Principali attivita e

responsabilita
Date

Nome e indirizzo del

datore di lavoro

Lavoro o posizione

ricoperta

Principali attivitd e

responsabilita
Date

Nome e indirizzo del

datore di lavoro

Lavoro o posizione

ricoperta

Principali attivita e

responsabilita

Date

Nome e indirizzo del

datore di lavoro

Lavoro o posizione

ricoperta

Infermiere Libero Professionista

Gestione del piano terapeutico- assistenziale

Dal 22/05/2016 al 30/06/2016

A.R.N.A.S. “Civico G. Di Cristina — Benfratelli” —
Piazza N. Leotta 4/A 90127 Palermo ¢/o U.O. Medicina 11

Infermiere Libero Professionista (apertura partita iva il 10/05/2016)

Gestione del piano terapeutico- assistenziale

Dal 28/10/2015 al 12/02/2016

A.R.N.A.S. “Civico G. Di Cristina — Benfratelli” —
Piazza N. Leotta 4/A 90127 Palermo c¢/o U.O. Medicina 11

Tirocinio formativo di Master in Management Sanitario per le funzioni di

Coordinamento

- Gestione Piano Assistenziale e Terapeutico del paziente (pelievi,
medicazioni. flebo, igiene, ecc...);

- gestione richieste (trasporto ambulanze, esami di laboratorio, esami
strumentali, presidi antidecubito, ecc...);

- cooperazione nella elaborazione e gestione turni del personale:
- inventario mensile farmacia generale e stupefacenti;
- inventario magazzino;

- ripristino giornaliero armadi farmacia e di materiale utilizzato ai fini

terapeutico — assistenziali;

- gestione movimenti (dimessi, trasferiti, PS, Med. Urgenza, ricoveri,
€Ce...);

Dal 28/04/2015 al 27/10/2015

Azienda Ospedaliera Desenzano del Garda c/s Ospedale di Gavardo Via
Gosa, 74 — 25085 (Bs) ¢/o U.O. di Medicina

Infermiere



Principali attivita e

responsabilita

Date

Nome e indirizzo del

datore di lavoro

Lavoro o posizione

ricoperta

Principali attivita e

responsabilita
Date

Nome e indirizzo del

datore di lavoro

Lavoro o posizione
ricoperta
Principali attivita e

responsabilita

Date

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della qualifica

rilasciata
Date

Nome e indirizzo del

Gestione del piano terapeutico- assistenziale all’interno dell” U.O. di
Medicina: gestione di prelievi ed esami diagnostico-terapeutici, terapia
insulinica. “giro visite” in affiancamento al medico di settore, gestione
piano terapeutico, assistenza alle cure igieniche degli assistiti, attuazione
del

pianificazione e attuazione degli obbiettivi.

processo di nmursing attraverso accertamento informatizzato,

08/03/2015 - 11/03/2015 —22/03/2015 — 23/03/2015 (c/o Godrano. Avis
provinciale Palermo) — 04/04/2015

Collaborazioni occasionali con A.V.1.S. Comunale Gangi Via
Repubblica, 83 — 90024- Gangi (Pa)

Infermiere prelevatore

Gestione protocollo donazioni presso le Associazioni

da 13/01/2014 a 09/03/2014

Casa di Cura Noto — Pasqualino, 330, Via Dante, 90141 Palermo
accreditata con il S.S.N.

Infermiere c/o U.O. di Medicina — Ortopedia - Lungodegenza

Controllo e monitoraggio esami ematochimici, rilevazione parametri

vitali, preparazione e monitoraggio terapia insulinica, assistenza
nell'igiene del paziente, preparazione seduta operatoria di interventi
e arteriosi, gestione cartella

ortopedici, gestione prelievi venosi

infermieristica informatizzata

da 26/04/2013 ad oggi

Collegio IPASVI di Palermo

Iscrizione all’Albo professionale N.6928

da 01/07/2013 a 01/01/2014

Universita degli Studi di Palermo c¢/o A.R.N.A.S. “Civico G. Di

w2



datore di lavoro

Lavoro o posizione

ricoperta

Principali attivita e

responsabilita

Date

Nome e indirizzo del

datore di lavoro

Lavoro o posizione

ricoperta

Principali attivita e

responsabilita

Date

Nome e indirizzo del

datore di lavoro

Lavoro o posizione
ricoperta
Principali attivita e

responsabilita

Cristina- Benfratelli” — Piazza N. Leotta 4/A 90127 — Palermo c¢/o
Medicina I1I

Tirocinio extra-curriculare nel settore di attivita infermieristica c/o
U.O. di Medicina Il di durata sei mesi

Preparazione, somministrazione e monitoraggio farmaci; gestione farmaci
biologici, rilevazione parametri vitali, gestione esami ematochimici,
prelievi venosi e arteriosi, orientamento pazienti, utilizzo apparecchiature
della Medicina I1

Da 03/12/2012 a 17/12/2012

Universita degli Studi di Palermo — Facolta di Medicina e Chirurgia — Sede
Formativa A.R.N.A.S. Civico “Di Cristina — Benfratelli”, Palermo (Pa)
— U.O. Medicina II

Tirocinio specifico per la preparazione della Tesi del Corso di Laurea In
Infermieristica
Somministrazione di questionari per |’elaborazione di una tesi
sperimentale dal titolo:"Il nuovo profilo professionale: I’infermiere di
famiglia ”.
Adozione del questionario REPOSI per I'individuazione di una coorte di
pazienti anziani ricoverati in un Reparto di Medicina.
Utilizzo delle seguenti scale di valutazione sanitario — infermieristica:
Indice di Barthel
- Short — blessed — Test

- GDS (Geriatric Depression Scale)

Indice di Comorbilita e Severita di una malattia

Estrapolazione e adozione delle Diagnosi Infermieristiche familiari
realizzate dalla North American Nursing Diagnosis Association
(NANDA)

da 04/03/2009 a 30/11/2009

Casa Protetta per Inabili - Casa Albergo per Anziani “Villa San Michele” —
Via Giovanni Falcone e Borsellino — 90024 - Gangi (PA)

Operatrice Socio Assistenziale

Assistenza nell’igiene e nella terapia dell’anziano - aiuto infermieri nella
disinfezione delle lesioni da pressione - trasporto e mobilizzazione
pazienti



Istruzione e
formazione

Date

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della qualifica

rilasciata
Date

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della qualifica

rilasciata

Numero di crediti

erogati
Date

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della qualifica

rilasciata

Principali attivita e

responsabilita

Date

Nome e tipo

11/04/2016 (validita fino al 10/04/2018)

American Heart Association in collaborazione con IPASVI Palermo

BLS PROVIDER

18/03/2016

Libera Universita di Lingue e Comunicazione IULM — Via Carlo Bo. 1 -
20143 — Milano (Mi) — sede formativa Ospedale A.R.N.A.S Civico “Di
Cristina — Benfratelli”, Palermo (Pa)

Master Universitario di Primo Livello in Management Sanitario per
le funzioni di Coordinamento — Masa - Palermo (Pa)

60 CFU

13/02/2015; rinnovo in data; 19/11/2016

A.N.P.A.S. Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze c/o P.A.1.M.
O.N.L.U.S. Pubbliche Assistenze Interland Madonita — Via Veneto, 1-
90027 Petralia Sottana (Pa)

I e II livello Anpas, OVAS, BLS- D. PBLSD, PTC di Basee
Operatore di Funzione 2 con iscrizione all’Albo Regionale dei
Soccorritori n. 885

Servizi di protezione civile A.N.P.A.S. in occasione di gare agonistiche di
mountain bike, calcio, corsa, motori, macchine sportive, nel ruolo di

operatore sanitario
20— 21 —23- 24 febbraio 2015

Dipartimento di Diagnostica Trasfusionale — Azienda Ospedaliera San



d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della qualifica

rilasciata

Principali tematiche/
competenze
professionali

possedute

Date

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Principali tematiche/
competenze
professionali

possedute
Date

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della qualifica

rilasciata

Numero di crediti
erogati

Date

Nome e tipo

Raffaele G. Giglio — Contrada Pietra Pollastra — 90015 — Cefalu (Pa)

Attestato di Infermiere Prelevatore per collaborazioni occasionali con
AVIS Gangi (Pa)

- Procedura per la gestione delle donazioni presso le associazioni

- QGestione conservazione del sangue e degli emocomponenti presso le
associazioni

- Gestione Bilance CompoGuard
- Gestione trasporto del sangue e degli emocomponenti

- Gestione data Logger Associazioni

05/12/2014

JULM in collaborazione con il COLLEGIO IPASVI e con il docente

Dott. Massimo Semilia

Formazione generale sui temi della salute e sicurezza sul lavoro (D.Lgs.
81/08, art. 37, comma 1, lettera a)

03/02/2014

Universita degli Studi di Palermo ¢/o A.R.N.A.S. “Civico G. Di
Cristina- Benfratelli” — Piazza N. Leotta 4/A 90127 — Palermo c/o
Medicina I1

Tirocinio extra-curriculare nel settore di attivita infermieristica

60 CFU

da 12/2009 ad 04/2013 (conseguito il 24/04/2013)

Universita degli Studi di Palermo - Facolta di Medicina e Chirurgia -



d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della qualifica

rilasciata

Principali tematiche/
competenze
professionali

possedute

Livello nella
classificazione
nazionale o

internazionale

Titolo della

qualifica rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione
Principali tematiche
Date

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della

qualifica rilasciata

Principali

tematiche/competen

c¢/o A.O.U.P. “P. Giaccone™, Palermo

Laurea triennale in Infermieristica conseguita con la votazione di
106/110

- Infermieristica Generale

- Metodologia Infermieristica I

- Infermieristica Clinica applicata alla Medicina

- Infermieristica Clinica applicata alla Chirurgia

- Metodologia Infermieristica e Scienze del Management C.I.
- Teorie e Tecniche di Primo Soccorso

- Infermieristica Clinica in Area Materno Infantile C.1.

Laurea di 1° livello

Patente Europea del Computer (ECDL)

I.S.I.S. “G. SALERNO” — Via Rocco Chinnici s.n. — 90024 — Gangi (Pa)

Office, Excel, Access, Internet Explorer
da 24/12/2009 a 16/01/2010 (rilasciato il 16/01/2010)

Dipartimento Agenzia per la Formazione, Azienda USL 11 - EMPOLI (FI)
Via Oberdan, 13 — 50059 — Spicchio/ Sovigliana (Fi)

Attestato di qualifica professionale Operatore Socio Sanitario (0.S.8.)

Organizzazione, Metodologia e Interventi dei Servizi Sanitari

Disposizioni Generali in Materia di Protezione della Salute e della



za professionali

possedute

Date

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della
qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competen
za professionali

possedute

Date

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Titolo della
qualifica rilasciata

Principali tematiche

Sicurezza dei Lavoratori

Igiene dell’ Ambiente e Comfort Alberghiero in Ospedale
Pronto Soccorso

Patologia Medica e Chirurgica

Interventi di Assistenza in Area Medica e Chirurgica

Riabilitazione Funzionale e Terapia Occupazionale
da 04/05/2009 a 15/07/2009 (rilasciato il 15/07/2009)

Associazione “Costruiamo il Futuro”, 6, Via Malvetta, 1 - 90010 Geraci
Siculo (PA) c¢/o 19, Viale Don Bosco I - 90024 Gangi (PA)

Attestato di qualifica professionale Operatore Socio Assistenziale (0.S.A)

Elementi d’lgiene e Profilassi
Elementi di Riabilitazione
Disabilita e Handicap
Metodologia dell’ Intervento
Pronto Soccorso

Geriatria

Comunicazione Interna ed Esterna
Psicologia

Diritto del Lavoro e Sindacale

Sicurezza sui Luoghi di Lavoro

da 09/2000 a 07/2005 (rilasciato il 16/07/2005)

I.T. C. *G. Salerno”, 90024 - Gangi (PA)

Diploma di Liceo Scientifico Piano Nazionale Informatica conseguito con la
votazione di 92/100

- Biologia



Date

Lingua
Altra/e lingua/e

Capacita e
competenze

personali

Capacita e
competenze

organizzative

Capacita e
competenze

tecniche

Capacita e
competenze

informatiche

Altre capacita e

competenze

Patente

- Chimica
- Fisica
- Matematica

- Statistica

10/06/2013 (rinnovo 28/08/2015); nuova apertura 18/05/2016

Adesione Copertura Assicurativa WILLIS ITALIA S.p.a. Affinity
Groups

Italiano (madrelingua)

Inglese (liv. B1) Francese (liv. A1)

Capacita artistiche nel disegno e nella pittura, abilita nel canto e nel ballo

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita
e assumendo responsabilita acquisite tramite le diverse esperienze
professionali sopra elencate nelle quali mi & sempre stato richiesto di
gestire autonomamente le diverse attivita rispettando le scadenze e gli
obiettivi prefissati

Sono in grado di applicare tutte le tecniche infermieristiche di base e di
utilizzare autonomamente gli strumenti sanitari tra cui manometro,
fonendoscopio. saturimetro; gestire sondino nasogastrico, sonde rettali,

stomie, ecc.

Sono in grado di utilizzare diverse applicazioni informatiche, in
particolare il pacchetto Office e le risorse della rete che utilizzo
quotidianamente

Ho sviluppato competenze relazionali € comunicativa presso varie aziende
ospedaliere in cui ho prestato la mia opera, sia inizialmente come
tirocinante sia recentemente come infermiera.

Recentemente mi sono accostata alla disciplina dello yoga che mi ha
permesso di acquisire tecniche per la gestione dello stress, ricerca
dell’equilibrio e percorsi di consapevolezza che possono essere utilmente

utilizzati.

B (automobilistica)

Legge 675/96 - Decreto Leg.vo 196/03: formula di consenso al trattamento di dati personali

La sottoscritta, preso atto dell’informativa prevista dall’art. 10 della Legge 31 dicembre 1996, n® 675 e successivo decreto legislativo 196 del



30/06/2003, relativa al rattamento dei propri dati personali nonché dei propri diritti, presta il proprio consenso al trattamento ¢ alla comunicazione dei
dati stessi, per le finalita indicate nella suddetta informativa.

La candidata dichiara, altresi, di essere in regola nei confronti dell’aggiornamento professionale previsto dal proprie codice deontologico ¢ messo in
atto attraverso eventi formativi ECM e FAD, rendendone certificazione nella dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta ¢ rispettive fotocopie degli
attestati.

Al sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum (10 pagg.) corri -
spondono al vero.

luogo, data

firma

10



