Cumiculum Vitze:

INFORMAZIONI
PERSONALI: Nome e Cognome: Silvia Tramontana
e Data di nascita: 28/11/1991

Istruzione e formazione :

2015:Iscritta al Master in ecografia: anatomia, tecnica ed applicazione clinica presso universita Pegaso.

2014 :Master Universitario di primo livello in Management sanitario per le funzioni di coordinamento
presso JULM, via Carlo Bo, Milano.

= Laurea Medicina e Chirurgia (C.d.L. Infermieristica).

Triennio accademico 2010/2013 presso azienda ospedaliera A.O.U.P.

Policlinico Paolo Giaccone. Universita degli studi di Palermo, Facoltad di Medicina e Chirurgia.

Laurea in infermieristica con votazione 107/110.

= Corso per assistente alla poltrona di studio odontoiatrico, presso Medi@zioni s.x.] via degli Orti,4
Palermo.

2010: Diploma Liceo Classico Europeo
Presso I’Educandato Statale Maria Adelaide, Palermo
Qualifica:
Infermiera, regolarmente iscritta all’albo degli infermieri di Palermo al numero di posizione 7233 dal 15/04/2014.

Esperienze Lavorative:
-23 Giugno 2014/ 30 Novembre 2014: Infermiera, presso Casa di Cura Noto-Pasqualino, Palermo.

(reparti di Chirurgia Vascolare, Chirurgia Generale, Chirurgia ortopedica, Otorinolaringoiatria, Medicina e
Lungodegenza).

-12 Gennaio 2015/ 30 Giugno 2015: Infermiera, presso Casa di Cura Noto-Pasqualino, Palermo.

(reparti di Chirurgia Vascolare, Chirurgia Generale, Chirurgia ortopedica, Otorinolaringoiatria, Medicina,
Urologia, Cardiologia e Lungodegenza).

-30 Giugno 2015 / 31 Luglio 2015: Infermiera, presso Casa di Cura Noto-Pasqualino, Palermo.

(reparti di Chirurgia Vascolare, Chirurgia Generale, Chirurgia ortopedica, Otorinolaringoiatria, Medicina,
Urologia, Cardiologia e Lungodegenza).

-1 Settembre 2015/31 Dicembre 2015 Infermiera, presso Casa di Cura Noto-Pasqualino, Palermo.

(reparti di Chirurgia Vascolare, Chirurgia Generale, Chirurgia ortopedica, Otorinolaringoiatria, Medicina,
Urologia, Cardiologia e Lungodegenza).

-22 Gennaio 2016/8 Agosto 2016: Infermiera, presso Casa di Cura Noto-Pasqualino, Palermo.
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Curriculum Vitae:

(reparti di Chirurgia Vascolare, Chirurgia Generale, Chirurgia ortopedica, Otorinolaringoiatria, Medicina e
Lungodegenza).

" 11/05/2016 al 26/05/2016 : contratto da libero professionista presso ospedale civico AR.N.A.S fatebenefratelli (

Hospice e cure palliative).
27/05/2016 ad oggi : contratto da libero professionista presso ospedale civico A.RN.A.S fatebenefratelli ( U.O
S.0 Emodinamica).

2008 ad oggi: Volontaria presso Croce Rossa Italiana.

Esperienze di tirocinio/stage:

A.O.U.P*Policlinico Paolo Giaccone” U.O Neonatologia con UTIN e nido.

Ospedale GF Ingrassia U.O Pronto Soccorso.

Ospedale Villa Sofia U.O Trauma Center.

Clinica Villa Maria Eleonora , U.O Cardiologia.

A.O.U.P. “Policlinico Paolo Giaccone *, U.O. Ortopedia.

A.O.U.P. “Policlinico Paolo Giaccone “, U.O. Endocrinologia.

Ospedale dei bambini G di Cristina, U.O Pediatria 2, Fibrosi Cistica.

Studio Odontoiatrico del Dr.Vito Romano.

A.R.N.A.S Civico, Chirurgia/medicina Oncologica ( polo oncologico per intensita di cure).

Corsi ed ECM:

- “Ebola” 19 Novembre 2015; (5 ecm)

- “Il programma nazionale esiti: come interpretare e usare i dati” 19 Novembre 2015 (12 ecm);

- Responsabilita del professionista sanitario: analisi di casi pratici,10 novembre 2015 ( 5 Ecm);

- - Corso “ACLS”, 30 giugno/01 Luglio 2015;

- “Gestione della chemioterapia”, 12 Maggio 2015; (5 ecm)

- “gestione delle linee venose”, 11 Maggio 2015; ( 12 Ecm)

- Nuovo titolo X bis “ prevenzione delle ferite da taglio e punta nel settore sanitario”, 18 marzo
2015;

- Corso “formazione generale sui temi della salute e sicurezza sul lavoro ”, 05/12/14;

- Convegno: “Tavolo rotondo “ sull’alimentazione, 26 Aprile 2012;

- Corso per esecutore PTC ( approccio pre trattamento pre-ospedaliero al traumatizzato seconodo
le linee IRC), 18 Ottobre 2012;

- Ecm “ ambulatorio infermieristico ed infermiere di famiglia”, 17 Ottobre 2012 IPASVI
Palermo- Associazione Culturale Nautilus;

- Corso per esecutore PBLSD ( Corso di rianimazione di base e defibrillazione semiautomatica
pediatrica), in data 16 Ottobre 2012;

- Ecm “ La gestione infermieristica dei cateteri venosi centrali” 15 Ottobre 2012 IPASVI Palermo -
Associazione Culturale Nautilus

- = Corso per esecutore BLSD ( Rianimazione cardiopolmonare di base con uso di defibrillatori

semi-automatici esterni DAE) , 9 Ottobre 2012.

- Il congresso Nazionale: “la scoliosi “, 6 Ottobre 2012

- Convegno “ Servizi e prospettive per un approccio integrato alle nuove emergenze socio-
sanitarie, il caso della fibromialgia, 21Gennaio 2012

- Convegno: La sanita tra diritti inesigibili ed etica, 20 Gennaio 2012

- Seminario: Le disfunzioni linguali e respiratorie, 19 gennaio 2012

- Convegno: Controllo della coagulazione nel paziente critico: utilizzo dei plasmaderivati, 1
Dicembre 2011

- Giornata informativa sulla medicina tradizionale cinese e sull’agopuntura, 16 Novembre 2011
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Curriculum Vitae:

- Open day: Posturologia e fitoterapia, 24 settembre 2011;
- Forum delle professioni sanitarie: I’ obiezione di coscienza nella sanita, 30 Marzo 2011;

Competenze Personali:

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenze comunicative
e relazionali

Competenze organizzative
e gestionali

Competenze informatiche

Italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale
Bl B2 B2 B2 Bl
B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze lavorative.
Sono in grado di relazionarmi con persone straniere, con bambini e adulti aventi
particolari esigenze, che parlino inglese, francese esprimendomi in modo cordiale e
chiaro. Sono in grado di gestire un’utente/paziente favorendo un ambiente sicuro,
sereno e comfortevole, garantendo buone capacita tecnico professionali diverse,
particolare attenzione al risk management. In seguito al Master conseguito in
Management per le funzioni di coordinamento ho sviluppato iniziative mirate al
miglioramento organizzativo attraverso linee guida e protocolli, incentivato il
personale alla crescita professionale individuale attraverso il coinvolgimento degli
stessi, creato momenti d’integrazione di figure professionali diverse, gestendo
anche conflitti o problematiche inerenti all’attivita lavorativa,

Durante le mie esperienze lavorative ho maturato una buona capacita di gestirmi il
lavoro all’interno dell’U.O, lavorando sempre col sorriso in un’ équipe che pone al
centro il paziente. Valutazione, gestione e distribuzione di risorse, gestione delle
emergenze attraverso la flessibilita, pianificazione della mobilita. Sviluppo e
miglioramento seguendo linee guida. Promozione di sviluppo e aggiornamento
professionale. Collaborazione alla definizione di strategia e degli obiettivi del
dipartimento. Attuazione del nuovo modello organizzativo orientato per intensita di
cure utile alla personalizzazione dell’assistenza infermieristica.

Patente europea ECDL, conoscenza funzionale delle apparecchiature tecnologiche
del blocco chirurgico e della terapia intensiva.
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Curriculum Vitae:

Patente di guida Patente B

Dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le
informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero.

Disponibile ad un contratto a tempo determinato, al lavoro su turni o a rotazione, al
lavoro nel week end. Eventualmente disponibile a trasferte e/o trasferimenti fuori
regione.

Cordiali saluti




