
 
 
Pagina 1 –  

Curriculum Dott.ssa S.Arnone 

  
 

  

 

 

Curriculum Vitae Dott.ssa Sabrina Arnone 
art. 43 c.1 del D.lgs 33/2013 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

COGNOME, Nome Arnone Sabrina (CF RNNSRN65D60G273J) 

Data di nascita 20/04/1965 

Posto di lavoro e indirizzo Azienda Ospedaliera Civico, G. Di Cristina e Benfratelli – Staff Direzione 

Strategica – UU.OO. Sistema Informativo e Controllo di Gestione  

Profilo professionale  Dirigente Medico Responsabile U.O. Sistema Informativo e Statistico e U.O. 

Controllo di Gestione  

Telefono lavoro 091 6662221 

Fax lavoro 091 6662277 

Cellulare 3337301247 

E-mail istituzionale sabrina.arnone@ospedalecivicopa.org 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a) Dal 01/06/1997 al 30/10/2001 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Centro Diagnostico e Terapeutico delle Malattie Renali. Via Fichidindia n.33. 90100 

Palermo  

• profilo professionale Dirigente Medico di Medicina Interna 

• principali incarichi o 

mansioni svolte 

Diagnostica delle malattie renali. Terapia conservativa e sostitutiva delle malattie 

renali. Studio ed applicazione di tecniche emodialitiche innovative. Gestione medica 

di fistole arterovenose e cateteri venosi centrali .   

  

• Date (da – a) Dal 1/11/2001 al  30/03/2002 - Incarico a tempo determinato 

Dal 01/04/2002 al 22/09/2002 - Incarico a tempo indeterminato 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Azienda Ospedaliera Civico e Benfratelli, M. Ascoli, G. Di Cristina – Reparto Speciale 
Medicina Detenuti 

• profilo professionale Dirigente Medico di Medicina Interna  

• principali incarichi o 

mansioni svolte 

Diagnosi e cura di patologie internistiche. Gestione post-chirurgica dei pazienti 

detenuti sottoposti ad interventi cardiochirurgici. Gestione dei rapporti con 

l’autorità giudiziaria e la dirigenza delle Case Circondariali. 

  

• Date (da – a) Dal 23/09/2002 al 30/06/2012  

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Azienda Ospedaliera Civico e Benfratelli, M. Ascoli, G. Di Cristina – Staff Direzione 

Generale – U.O. Sistema Informativo  

• profilo professionale Dirigente Medico di Medicina Interna 
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• principali incarichi o 

mansioni svolte 

Gestione dei flussi informativi sia interni che esterni mediante raccolta, analisi ed 

elaborazione dati ed informazioni, misurazione degli output delle attività sanitarie, 

reportistica esterna ed interna con carico di distribuzione ai livelli decisori aziendali 

delle informazioni utili al governo aziendale, compiti di biostatistica, medicina 

basata sull’evidenza e funzioni di ricerca e di sviluppo, attività di consulenza tecnica 

per l’elaborazione di programmi e strategie per l’innovazione o attivazione di nuovi 

servizi. 

  

• Date (da – a) Dal 01/07/2012 ad oggi 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Azienda Ospedaliera Civico, G. Di Cristina e Benfratelli - Staff Direzione Generale – 

U.O. Sistema Informativo  

• profilo professionale Dirigente Medico di Medicina Interna – Responsabile dell’UO Sistema Informativo  

principali incarichi o 

mansioni svolte 

- Gestione dei flussi informativi sia interni che esterni mediante raccolta, analisi 

ed elaborazione dati ed informazioni, misurazione degli output delle attività 

sanitarie, reportistica esterna ed interna con carico di distribuzione ai livelli 

decisori aziendali delle informazioni utili al governo aziendale, compiti di 

biostatistica, medicina basata sull’evidenza e funzioni di ricerca e di sviluppo, 

attività di consulenza tecnica per l’elaborazione di programmi e strategie per 

l’innovazione o attivazione di nuovi servizi.  

- Componente del Comitato di Budget Aziendale dal 2006. 

- Referente Aziendale per l’Assessorato alla Salute per i Flussi Informativi.  

- Referente Aziendale per il “Sistema di Sorveglianza Sindromica di Pronto 

soccorso nella regione Siciliana e avvio rilevazione nella città di Palermo”.  

- Componente del Tavolo Tecnico convocato dall’Ispettorato Regionale Sanitario 

Regione Sicilia, per definire la codifica delle SDO relative ai ricoveri in Day 

hospital/surgery dei pazienti oncologici. 

- Componente dell’Unità di Crisi Aziendale per le pandemie influenzali (DA Sanità 

Regione Sicilia del 22/09/2009) istituita con deliberazione n.98 del 20/10/2009. 

- Componente del gruppo di lavoro regionale per la “Valutazione 

dell’appropriatezza dei ricoveri e delle qualità della codifica della SDO” 

individuato con Decreto Assessoriale n.1321/2010. 

- Componente del Nucleo Operativo di Controllo Azienda ARNAS Civico G.Di 

Cristina e Benfratelli come da deliberazione n.02092 del 21 dicembre 2010 

avente oggetto: Istituzione del Nucleo Operativo di Controllo Aziendale ex DA 

n.01150/09 del 15 giugno 2009. 

- Componente del Tavolo Tecnico convocato dall’Assessorato Regionale alla 

Sanità Regione Sicilia, per la revisione del nomenclatore tariffario per le 

prestazioni ambulatoriali regionale finalizzata all’istituzione del CUP regionale. 

- Componente del Comitato Regionale Controlli Appropriatezza (DA 13 marzo 

2013-Linee di indirizzo per le attività di controllo analitico delle cartelle cliniche 

del SSR) 

- Componente del Tavolo Tecnico Regionale finalizzato alla revisione delle linee 

guida alla codifica della SDO (DA 7 febbraio 2013 – Aggiornamento delle linee 

guida per la compilazione e la codifica delle informazioni cliniche presenti nella 

scheda di dimissione ospedaliera) 

- Individuata quale docente del “Corso di Aggiornamento sulla valutazione 

dell’appropriatezza dei ricoveri e sulla qualità della codifica della SDO”  in corso 

al Cefpas in più edizioni nel corso dell’anno 2011, da Assessorato alla Salute - 

Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico 
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 principali incarichi o 

mansioni svolte 

- Componente del Gruppo Aziendale di Lavoro per l’Emergenza (deliberazione 

n.00520 del 13 maggio 2011) 

- Componente del Tavolo Tecnico relativo al progetto “percorso assistenziale  del 

paziente trapiantato nei Pronto Soccorso della Regione Siciliana”. Maggio 2012 

- Componente del gruppo di lavoro sulla definizione dei Privileges: DA 18-06-

2012. Approvazione criteri per l’attribuzione dei Privileges nei settori 

professionali: Medicina d’Urgenza, Cardiologia, Ostetricia e Ginecologia. 

- Componente del Nucleo Aziendale per l’HTA (Delibera 173 del 22 novembre 

2013) 

- Responsabile del “Monitoraggio Attività ed Indicatori” nell’ambito del Progetto 

Immigrati: Salute e Prevenzione in Italia e in Spagna - FEI - 2012 - Azione 8 - 

PROG-104471 

- Componente del Gruppo di Lavoro per la definizione del Piano di Controlli 

Cartelle Cliniche 2012-2013 e 2014, coordinato dal Servizio 5, Dipartimento per 

le Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico, Assessorato della Salute. 

  

• Date (da – a) Dal 01/02/2013 ad oggi 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Azienda Ospedaliera Civico, G. Di Cristina e Benfratelli - Staff Direzione Generale  

• profilo professionale Dirigente Medico di Medicina Interna – Responsabile ad interim dell’UO 
Programmazione e Controllo di Gestione  

• principali incarichi o 

mansioni svolte 

- Referente Progetto ex art.79 

- Monitoraggio e implementazione delle strategie operative utili al 

conseguimento degli obiettivi stabiliti in sede di pianificazione strategica 

- Definizione, monitoraggio e misurazione di appositi indicatori di performances 

- Verifica dello scostamento tra obiettivi pianificati e risultati conseguiti 

- Comunicazione con i responsabili di processo 

- Messa a punto di correttivi e aggiustamenti finalizzati al raggiungimento degli 

obiettivi strategici  

 

 

ISTRUZIONE 

 

 

Titolo di studio 

 

• Data   12/03/1991 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Università degli Studi di Palermo 

• titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• note  [_] laurea breve o triennale;  [x] laurea specialistica o vecchio ordinamento 

 

Specializzazione post laurea 

 

• Data   16/12/1996 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Università degli Studi di Palermo 

• specializzazione  Medicina Interna 
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Dottorato di ricerca 

 

• Data   20 aprile 2009 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Dipartimento Biomedico di Medicina Interna e Specialistica. Università degli 

Studi di Palermo. 

• dottorato di ricerca  Genetica e fisiopatologia del danno cardiovascolare nelle malattie 
endocrino-metaboliche. 

 

 

Altri titoli post laurea 

 

• Data   30/01/2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Scuola di Formazione ARCES 

• titolo conseguito  Competenze di Management 

 

• Data   07/11/2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Istituto di Studi Bioetica “Salvatore Privitera” – Facoltà Teologica di Sicilia - 

Palermo 

• titolo conseguito  Master in Bioetica 

 

• Data   2008 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 MIUR 

• titolo conseguito  Progetto F.I.O.R.I. - Formazione intervento organizzativo per la ricerca e 
l'innovazione (Avviso 1691/RIC del 30 agosto 2006 del Ministero 
dell'università della Ricerca Scientifica relativo all'adeguamento delle 
competenze della Pubblica Amministrazione in tema di R&STI e Alta 
Formazione). Modulo “Project Management” 

 

• Data   03/12/2009 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Cefpas – Centro Permanente per l’aggiornamento del personale del Servizio 

Sanitario 

• titolo conseguito  Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa per le 
Aziende Sanitarie 

 

• Data   17/01/2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 CERISMAS (Centro di Ricerche e Studi in Management Sanitario, Università 

Cattolica Sacro Cuore di Milano) in collaborazione con CUSAS (Centro 

Universitario di Studi in Amministrazione Sanitaria, Università degli studi di 

Firenze) e CERGAS (Centro di Ricerche sulla Gestione dell’Assistenza Sanitaria 

e Sociale, Università Bocconi). 

• titolo conseguito  Laboratorio Logistica del Paziente 
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• Data   11/12/2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Centro Formazione Sanitaria Sicilia  

• titolo conseguito  Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa per le 
Aziende Sanitarie ai sensi del DDG n.3245/09 

 

 

Formazione 2012-2014 

 

• Data   03/02/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Assessorato Salute Regione Sicilia. Dipartimento Regionale per le attività 

Sanitarie e Osservatorio epidemiologico. Servizio 5. 

• titolo corso  Patient Safety and Emergency Department 

 

• Data   21/05/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Assessorato Salute Regione Sicilia. Dipartimento Regionale per le attività 

Sanitarie e Osservatorio epidemiologico.  

• titolo corso  Le politiche sanitarie della Regione Siciliana – Gestione delle infezioni 
correlate all’assistenza 

 

• Data   29/05/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Assessorato Salute Regione Sicilia. Dipartimento Regionale per le attività 

Sanitarie e Osservatorio epidemiologico.  

• titolo corso  Percorso Assistenziale del paziente trapiantato nei PS della Regione Siciliana 

 

• Data   01/06/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 FADOI – Federazione delle  Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti 

• titolo corso  XVI Congresso Regionale 

 

• Data   15/06/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Assessorato Salute Regione Sicilia. Dipartimento Regionale per le attività 

Sanitarie e Osservatorio epidemiologico. Servizio 7. 

• titolo corso  Presentazione Linee Guida Regionali per la Prevenzione degli effetti delle 
ondate di calore 

 

• Data   20/06/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 ARNAS Civico 

• titolo corso  La Tutela e la Sicurezza dei Lavoratori nei luoghi di lavoro-II TU 81/08. 

 

• Data   11/10/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 PRO.GE.A – Join Commission International - Regione Lombardia 

• titolo corso  Check-up del Pronto Soccorso, uno strumento di analisi e valutazione degli 
operatori 
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• Data   19/10/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Assessorato Salute Regione Sicilia. Dipartimento Regionale per le attività 

Sanitarie e Osservatorio epidemiologico. 

• titolo corso  Il corretto utilizzo dei Servizi Sanitari 

 

• Data   28/11/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 PRO.GE.A – Join Commission International - Regione Lombardia 

• titolo corso  Progetto Emergency Department: risultati prospettive e approccio 
professionali per la sicurezza del paziente in PS 

 

• Data   FAD Anno 2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (Agenas) 

• titolo corso  - La prevenzione dei tumori 

- La malattia di Meniere e la vertigine labirintica 

- OSAS e Rischio Cardiovascolare 

- Ipertensione in gravidanza 

- Nuove strategie per la riduzione della mortalità nelle neoplasie 
polmonari 

- Un approccio innovativo alla gestione delle liste di attesa per le 
prestazioni speialistiche 

- Gestione del rischio clinico: la cartella clinica quale indicatore aziendale 

- Il sovraffollamento dei PS-DEA 

- Nuove strategie per il trattamento dei disturbi dell’ansia 

- Le emorragie gastrointestinali acute 

- La casa della salute come leva virtuosa del cambiamento della sanità 

- Diagnosi e trattamento del carcinoma prostatico 

- Moderne acquisizioni nella biologia, diagnosi e terapia del tumore 
mammario 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Ministero della Salute, FNOMCeO e IPASVI 

• titolo corso  - L’audit clinico 

- La sicurezza di pazienti e degli operatori 

 

• Data   27/06/2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Assessorato Salute Regione Sicilia. Dipartimento Regionale per le attività 

Sanitarie e Osservatorio epidemiologico. Servizio 7. 

• titolo corso  La nuova base dati assistibili in Sicilia: impatto della valutazione dei consumi 
sanitari sulla programmazione. 

 

• Data   14/03/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Cefpas – Centro Permanente per l’aggiornamento del personale del Servizio 

Sanitario 

• titolo corso  Trauma update-Gestione del Trauma Grave: dalle strategie di politica 
sanitaria ala clinica  
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• Data   12/04/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Cicacongress CI.CA. srl 

• titolo corso  Diabete: dalla cura al prendersi cura  

 

• Data   17/04/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Cefpas – Centro Permanente per l’aggiornamento del personale del Servizio 

Sanitario 

• titolo corso  Progetto di miglioramento nella predisposizione dei modelli LA da parte 
delle Aziende del SSR  

 

• Data   23/06/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Progetto FEI 2012 – Azione 8 – Prog.104471   

• titolo corso  Immigrati: salute e Prevenzione in Italia e Spagna. Diffusione Buone Prassi. 
FEI 2012 – Azione 8 – Prog.104471   

 

• Data   27/06/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Start Promotion – Milano 

• titolo corso  Pianificare i momenti di crisi e di incertezza  

 

• Data   FAD Anno 2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (Agenas) 

• titolo corso  - La malattia tromboembolica venosa 

- Il segreto professionale e la tutela della privacy 

- Il principio di autodeterminazione del paziente 

- Elementi di Cardiopatia Ischemica 

- La cartella clinica 

- Office Outlook 

- Il rischio clinico 

- Office Powerpoint 

- Office Excel 

- Referto e rapporto 

- Lavoratori esposti ad inquinanti urbani 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

LINGUE STRANIERE 

 

• lingua  Inglese 

• livello   [_] eccellente /  [x] buono /  [_] elementare 
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COMPETENZE INFORMATICHE 

 

• Office (Word)  [x] eccellente /  [_] buono /  [_] elementare 

• Office (Excel)  [x] eccellente /  [_] buono /  [_] elementare 

• Office (Access)  [x] eccellente /  [_] buono /  [_] elementare 

• Internet (navigazione, posta 

elettronica) 
 [x] eccellente /  [_] buono /  [_] elementare 

• Altro (software aziendale di 

gestione dei flussi 

informativi) 

 [x] eccellente /  [_] buono /  [_] elementare 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

Autrice in collaborazione di 49 lavori scientifici pubblicati su riviste nazionali e internazionali, dal 1993 ad oggi, in 

ambito di medicina interna, cardiologico, nefrologico e metodologico. 

 

 

DOCENZE 

 

Docente/tutor dei 

corsi di 

formazione: 

Informatica per operatori sanitari. Palermo – Azienda Ospedaliera Civico e Benfratelli, G. Di 

Cristina, M. Ascoli, anno 2003. 

Tools-OVID e le banche dati di informazione biomedica. Palermo – Azienda Ospedaliera 

Civico e Benfratelli, G. Di Cristina, M. Ascoli, anno 2003. 

Il Sistema Informativo e Statistico Aziendale – La comprensione dei fenomeni produttivi e 

dei dati economici per la valutazione epidemiologica dei servizi sanitari. Azienda 

Ospedaliera Civico e Benfratelli, G. Di Cristina, M. Ascoli,  Palermo, anno 2003. 

Internet e Medicina basata sulle Evidenze. Agrigento - ASL 1, anno 2004. 

Il Sistema Informativo e Statistico Aziendale - Analisi dei fenomeni produttivi per la 

valutazione e gestione delle attività ospedaliere. Agrigento - ASL 1, anno 2004. 

Introduzione alla codifica ICD-9-CM 2002 e ai DRGs della versione 19°. CEFPAS, Caltanissetta 

- anno 2006, Caltagirone – anno 2008. 

Classificazione ICD-9-CM 2002 e ai DRGs versione 19°: codifica della scheda di dimissione 

ospedaliera. CEFPAS, Caltanissetta-Siracusa, anni 2006-2007. Azienda Ospedaliera Civico e 

Benfratelli, G. Di Cristina, M. Ascoli,  Palermo, anni 2006-2007. 

La SDO nella Unità Operativa di Malattie Infettive. Azienda Ospedaliera Civico, G. Di Cristina 

e Benfratelli,  Palermo, anno 2009. 

Codifica della scheda di dimissione ospedaliera tenutosi presso l’Istituto San Raffaele di 

Cefalù in data 18/2, 25/2, 4/3, 11/3, 17/3, 24/3, 22/4 2010.   

Valutazione dell’appropriatezza dei ricoveri e sulla qualità della codifica della SDO - Cefpas 

i giorni 24 e 25 gennaio, 7 e 8 marzo, 25 maggio 2011, da Assessorato alla Salute - 

Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico. 

I cambiamenti nella produzione sanitaria degli ospedali e case di cura della Regione 

Siciliana – Euro Sanità Palermo 10, 11 ottobre 2011. 

La corretta codifica della SDO – La metodologia di valutazione dell’appropriatezza 

organizzativa dei ricoveri – Azienda Universitaria Policlinico Palermo, 7 ottobre, 18 giugno, 

23 settembre 2013. 
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Direttore 

Scientifico dei 

corsi di 

formazione:  

Classificazione ICD9-CM 2002 e codifica della scheda di dimissione ospedaliera. Azienda 

Ospedaliera Civico e Benfratelli, G. Di Cristina, M. Ascoli,  Palermo, anni 2006-2007. 

Corso propedeutico alla certificazione informatica per gli operatori sanitari ECDL-HEALTH. 

Azienda Ospedaliera Civico, G. Di Cristina e Benfratelli,  Palermo, anno 2009. 

 

 

PROGRAMMI DI RICERCA 

 

 

Partecipazione ai 

programmi di 

ricerca: 

Management delle Ulcere da decubito: ricerca sistematica della letteratura scientifica e 

messa a punto dei protocolli operativi. Università degli Studi di Palermo - Bando Rettoriale 

del 16/11/2005. Prot. ORPA051147. 

Prevenzione e Management delle Cadute in Ospedale: meta-ricerca sistematica della 

letteratura scientifica e proposta di un sistema di management del rischio. Università degli 

Studi di Palermo - Bando Rettoriale del 11/12/2006. Prot. ORPA06F5LS. 

 

La sottoscritta, sotto la propria personale responsabilità e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del 

DPR n.445 del 28/11/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra 

riportato corrisponde al vero. 

Si precisa che è stata inviata autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs n. 196/2003. 

 

 

Palermo 13 agosto 2014 

  

 
 

 


